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INDIVIDUALIOS APRANGOS  

IR SAVITVARKOS UGDYMUI REIKALINGŲ PRIEMONIŲ  

SĄRAŠAS 

 

1. Apranga: 

1.1. Sportinė apranga kūno kultūrai (marškinėliai trumpomis rankovėmis, sportinės 

kelnės), patogi judėjimui. Sportinė avalynė - patogi vaikui apsiauti, neslidžiu 

padu. 

1.2. Sportinė apranga spintelėje, atskirame maišelyje; 

1.3. Grupėje apranga patogi vaikui judėti, žaisti – nevaržanti judesių. Avalynė tvirtu 

padu, užsegama, nekrentanti nuo kojų; 

1.4. Lauko apranga – atitinkanti metų laiką, avalynė – kad vaikas galėtų pats apsiauti 

(vaikus mokyti autis batukus ir namie, kam reikės – padėsim), nekrentanti nuo 

kojų;  

1.5. Kepurytės nuo kaitrios saulės (vasaros metu); 

1.6. Spintelėse būtina turėti rūbų pasikeisti atsitikus „nelaimei“ ir maišelių 

suteptiems rūbams; 

1.7. Marškinėliai miegui. 

 

2. Savitvarkos ugdymui: 

3.1 . Šukos (turėti pakabinamam maišelyje spintelėje); 

3.2 . Vienkartinės nosinės – 1 dėž. (išnaudojus – papildyti); 

3.3 . Drėgnos servetėlės (pakuotė, išnaudojus - papildyti); 

3.4 . Paklotėliai į lovytes (didesni), apsaugoti čiužiniams nuo „nelaimių“ – 2 vnt. 

(išnaudojus –papildyti). 

 

Tėvelių dėmesiui! 

• patikrinti rūbelių, priemonių būklę,  spinteles ir vaikų individualių 

priemonių stalčius, kuriuose būtų tik būtiniausios mokiniui ugdyti 

priemonės.  

 

 

Gerų mokslo metų! 

 

 


